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DEJEUNER SEMAINE 05 

 
LUNDI 30 JANVIER                     - Salade feuilles de chêne* 
                        - Couscous boulettes de boeuf 
               - Fromage  
               - Clémentine*         

 

MARDI 31 JANVIER                    - Taboulé de légumes*      

                                 - Poule au blanc  
                                    - Riz aux petits légumes* 
             -  Fromage blanc maison   
     

JEUDI 02 FEVRIER                  - Coleslaw de légumes*     

     CHANDELEUR                                - Cocktail de la mer sauce aurore 
                         - Trio de carottes*   
               - Crêpe au nutella 
       

VENDREDI 03 FEVRIER               - Velouté de courgettes* au kiri  

- Palette de porc ½ sel    
- Lentilles, carottes*   
- Pomme*   
 

        BON  APPETIT A TOUS !!!    
 
     Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatiques.    

*légumes et crudités frais. 
*origine France       
 fruits et légumes cuits   fruits et légumes crus 

 féculents   viandes, poissons et oeufs 

 produits laitiers   matières grasses 

 produits sucrés    
 


