SA.C. LSO, Anneée 20162017

DEJEUNER SEMAINE 12

LUNDI 20 MARS - Soupe de potiron*

- Escalope de poulet

- Flageolets haricots blancs carottes**
- sucré
- Poire*

MARDI 21 MARS - Salade de perles

- Omelette
- Ratatouille*
- Banane*

JEUDI 23 MARS - Concombres*

- Ré6ti de boeuf**
- Poélée de legumes*
- Gateau a I'ananas maison

VENDREDI 24 MARS - Salade verte*

- Tartiflette
- Compote pomme fraise

BON APPEIIT A TOUS 117

Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatigues.
*légumes et crudités frais,**approvisionnement local.
*origine France

B fruits et légumes cuits [ fruits et légumes crus
B féculents B viandes, poissons et oeufs
[ produits laitiers matiéres grasses

B produits sucrés



