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DEJEUNER SEMAINE 18

MARDI 02 MAI - Tomates*

- Omelette
- Mogettes a la tomate*
- Compote pomme mangue

JEUDI 04 MAI - Salade courgettes* carottes**

- Palette a la
- Haricots verts
- noix de coco

VENDREDI 05 MAI - Salade de jeunes pousses*
- Tomate* farcie maison
- Riz
- aux fruits

BON APPEIIT A TOUS 11!

Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatigues.
*légumes et crudités frais,**approvisionnement local.
*origine France

B fruits et [égumes cuits [ fruits et Iégumes crus
B féculents B viandes, poissons et oeufs
[ produits laitiers matieres grasses

B produits sucrés



