
LUNDI 17 DECEMBRE

Papillons carbonara

Poire**

 

MARDI 18 DECEMBRE Salade betteraves pommes de terre**

Poisson sauce aurore

Poëlée de légumes**

Yaourt

JEUDI 20 DECEMBRE Salade de perles de la  mer

Noix de veau sauce Norm ande

Pommes forestines

Bûche maison au chocolat

Clémentine*

Jus  d'orange 

Chocolats

VENDREDI 21 DECEMBRE Salade composée

Raviolis gratinés

Compote BIO

Toute l'équipe du S.I.G.R.S.O vous souhaite de joyeuses fêtes.

 

Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatiques.

* légumes et crudités frais, **approvisionnement local, *origine France

fruits/légumes cuits produits laitiers

fruits/légumes crus viandes/poissons/œufs/céréales

produits sucrés matières grasses

féculents

DEJEUNER SEMAINE 51

BON APPETIT A TOUS !!!

Velouté petits pois vache qui rit

Année 2018-2019

 


