
LUNDI 23 SEPTEMBRE Salade**

Chili* con carné 

Riz

Yaourt 

MARDI 24 SEPTEMBRE Betteraves* vinaigrette

Sauté de bœuf** 

 Pommes de terre* vapeur 

Fruit* 

JEUDI 26 SEPTEMBRE Céleri* rémoulade

Poisson sauce aurore

Légumes* vapeur 

Gâteau au yaourt

VENDREDI 27 SEPTEMBRE Concombres* sauce bulgare

Rôti de porc 

 Petits pois 

Compote 

 

Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatiques.

* légumes et crudités frais, **approvisionnement local, *origine France

fruits/légumes cuits produits laitiers

fruits/légumes crus viandes/poissons/œufs/céréales

produits sucrés matières grasses

féculents

BON APPETIT A TOUS !!!

DEJEUNER SEMAINE 39
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